
Odkrywamy Londyn
Przekraczając granice
Pełni ekscytacji wyruszyliśmy w podróż, która miała nas za-
prowadzić do serca Wielkiej Brytanii. Trasa wiodła przez Pol-
skę, Niemcy, Holandię i Belgię, aż w końcu zatrzymaliśmy się 
na nocleg w urokliwej Antwerpii. Pierwsze godziny wyprawy 
to rozmowy, emocje i rosnące oczekiwanie na to, co czeka 
po drugiej stronie Kanału La Manche.

Dinozaury, roboty i białe klify
Po śniadaniu w Antwerpii ruszyliśmy promem z Calais, witani 
przez spektakularne białe klify Dover. Widok zapierał dech! 
Londyn przywitał nas typową atmosferą wielkiego miasta, a 
pierwsze kroki skierowaliśmy do dwóch niezwykłych miejsc. 
Muzeum Historii Naturalnej oczarowało nas dinozaurami i 
eksponatami z zamierzchłych epok, a w Science Museum za-
nurzyliśmy się w świat technologii i kosmosu.

Królewskie klimaty i smak Anglii
Windsor był pierwszym punktem dnia – pełen majestatycz-
nych wnętrz i historii brytyjskiej monarchii. Potem nadszedł 
czas na kulinarne odkrycia – tradycyjne fish & chips w angiel-
skim pubie smakowały wybornie! W Oxfordzie mieliśmy 
okazję poczuć akademicki klimat miasta, a dzień zakończyli-
śmy w majestatycznej katedrze św. Pawła w Londynie.

Londyn w deszczu, ale pełen magii
Zwiedzanie rozpoczęliśmy od Tower of London, a potem rejs 
po Tamizie pozwolił nam zobaczyć najważniejsze symbole 
miasta – Tower Bridge, Big Ben i London Eye. Panorama z 
wysokości London Eye była spektakularna, a Opactwo 
Westminsterskie, pełne historii i znanych nazwisk, zrobiło na 
nas ogromne wrażenie. Spacer przy Pałacu Buckingham, wi-
zyty w Chinatown i zakupy na Oxford Street dopełniły pełen 
wrażeń dzień. Tydzień w Londynie minął błyskawicznie, po-
zostawiając niezliczone wspomnienia i chęć powrotu. •

Paryska przygoda
Pierwsze kroki w Paryżu
Po pysznym francuskim śniadaniu wyruszyliśmy metrem do 
imponującego Ratusza. Następnie pieszo dotarliśmy do słyn-
nej Katedry Notre-Dame, której wnętrze urzekło nas swoją at-
mosferą i wyjątkową architekturą. Spacerując po najpiękniej-
szych parkach miasta, chłonęliśmy wiosenną aurę, rozmawia-
liśmy i podziwialiśmy otaczającą nas zieleń. Kolejnym punk-
tem programu był Panteon – miejsce spoczynku Marii Skło-
dowskiej-Curie, gdzie oddaliśmy hołd tej wybitnej chemiczce. 
Na zakończenie dnia podziwialiśmy monumentalny Łuk Trium-
falny, który w wieczornym świetle wyglądał magicznie. Pełni 
wrażeń, nie mogliśmy doczekać się kolejnych przygód!

Smaki i widoki Paryża
Rozpoczęliśmy dzień od prawdziwej uczty – świeże bagietki, 
chrupiące croissanty i makaroniki skradły nasze serca. Po 
śniadaniu udaliśmy się pod stadion PSG, gdzie mogliśmy zdo-
być pamiątki, które będą przypominać nam o tej wyjątkowej 
podróży. Spacer po Montmartre wprowadził nas w artystycz-
ny klimat Paryża – wąskie uliczki, malownicze kawiarnie 
i niepowtarzalna atmosfera. A wieczorem kulminacyjny 
punkt dnia – Wieża Eiffla! Podziwialiśmy Paryż z wysokości, 
a rozciągający się przed nami widok zapierał dech w pier-
siach.

Arcydzieła i zapachy
Luwr, jedno z najważniejszych muzeów świata, przyciąga mi-
liony turystów. My również nie mogliśmy go pominąć! Podzi-
wialiśmy arcydzieła, a wśród nich słynną „Mona Lisę”. Kolej-
nym przystankiem było muzeum perfum Fragonard, gdzie 
poznaliśmy sekrety komponowania zapachów. Z kolei taras 
na dachu Galerii Lafaye�e zapewnił nam panoramiczny wi-
dok na całe miasto – prawdziwa uczta dla oczu! Odwiedzili-
śmy również Polską Szkołę im. Adama Mickiewicza, co po-
zwoliło nam spojrzeć na życie polskich uczniów w Paryżu.

Disneyland, czyli spełnienie marzeń
Pełni entuzjazmu ruszyliśmy do Disneylandu, gdzie spełnili-
śmy dziecięce marzenia! Każdy mógł stać się bohaterem ba-
jek Walta Disneya, a emocjonujące roller coastery dostarczy-
ły nam mnóstwo adrenaliny. Wspaniałe widowiska, koloro-
we parady i bajkowa atmosfera sprawiły, że ten dzień był 
prawdziwą przygodą. •

PODRÓŻE Z KOPERNIKIEMPODRÓŻE Z KOPERNIKIEM SZKOŁA MIĘDZYPOKOLENIOWA

copernicus

1/2025

W mijającym roku szkolnym uczniowie naszej 
szkoły mieli okazję spotkać się z seniorami z Bę-
dzińskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, by 
wspólnie zgłębiać tajniki bezpieczeństwa w in-
ternecie.

Bezpieczeństwo w sieci – uczymy się razem
W trakcie rozmów poruszaliśmy kluczowe kwes�e, takie 
jak tworzenie silnych haseł, korzystanie z programów an-
tywirusowych czy znaczenie regularnych aktualizacji sys-
temu.
Seniorzy podzielili się swoimi doświadczeniami związany-
mi z zagrożeniami online, a młodzież pomogła im rozpo-
znać potencjalnie niebezpieczne treści, np. fałszywe linki 
czy podejrzane wiadomości e-mail.

Internet nie tylko do nauki – świat rozrywki
Po części edukacyjnej nadszedł czas na coś lżejszego – 
wspólnie eksplorowaliśmy świat rozrywki w internecie! 
Tworzyliśmy listę przebojów na YouTube, odkrywaliśmy 
inspiracje na Pintereście i rozmawialiśmy o najciekaw-
szych grach online. Te chwile były nie tylko pełne śmie-
chu, ale i wzajemnej wymiany doświadczeń między poko-
leniami.

Wspólna nauka i refleksje na zakończenie
Podczas ostatnich zajęć uczestnicy omawiali różne meto-
dy cyberoszustw, w tym phishing, smishing oraz popular-
ne techniki manipulacji, jak oszustwo „na wnuczka”. Se-
niorzy wykorzystali zdobytą wiedzę, tworząc ulotki 
ostrzegające przed najczęstszymi zagrożeniami w sieci.
Spotkanie zakończyło się refleksją nad wspólnie spędzo-
nym czasem – to były inspirujące lekcje, podczas których 
uczyliśmy się od siebie nawzajem. Nasza Szkoła Między-
pokoleniowa pokazała, że wymiana wiedzy między poko-
leniami może być niezwykle wartościowa. Serdecznie 
dziękujemy wszystkim uczestnikom i już teraz czekamy na 
kolejne spotkania! •

Wspólna nauka, 
wspólne doswiadczenia



Wytrwałosc 
na dwóch kołach

Reporterki Kamila i Natalia miały okazję porozmawiać 
z Tobiaszem Bieńkiem, pasjonatem jazdy na rowerze, który 
odbył imponującą wyprawę przez Tatry i Pieniny. Opowie-
dział nam o przygotowaniach, motywacjach oraz wnio-
skach, jakie wyciągnął z tej niezwykłej podróży.

Kamila i Natalia: Jak długo przygotowywałeś się do tej tra-
sy? Jak wyglądały Twoje treningi?
Tobiasz: Do wyprawy zacząłem przygotowywać się już na po-
czątku 2025 roku. Chciałem nauczyć się radzenia sobie 
w trudniejszych warunkach, dlatego trenowałem nawet 
w mroźne dni, gdy temperatura spadała do -3 stopni Celsju-
sza. Na początku były to trasy około 20 km, które miały mnie 
rozruszać. Gdy nadeszła wiosna, intensyfikowałem treningi – 
ćwiczyłem interwały, czyli trzy minuty maksymalnego wysił-
ku, a potem sześć minut odpoczynku, ale wciąż w ruchu. Se-
kwencję powtarzałem kilkukrotnie, zależnie od długości trasy.
Dlaczego wybrałeś właśnie tę trasę?
W ubiegłym roku dwukrotnie przejechałem na rowerze 
z Toszka nad Morze Bałtyckie. Za pierwszym razem dotarłem 
na Hel przez Częstochowę, Warszawę i Gdańsk, a później – 
zupełnie inną trasą – przez Poznań, Świnoujście i wzdłuż wy-
brzeża aż na Hel. Po tych dwóch wyprawach stwierdziłem, 
że czas na nowy cel – góry. Tatry i Pieniny wydały się ideal-
nym wyborem, zwłaszcza że prowadzi tam jedna z najpięk-
niejszych tras rowerowych w Polsce – Velo Dunajec, która 
biegnie wzdłuż rzeki Dunajec aż do Wisły.

Czy jazda na rowerze to Twoja największa pasja?
Na pewno jedna z najważniejszych. Dzięki niej mogę zwie-
dzać Polskę i odkrywać nowe miejsca. Poza rowerem gram 
w Toszeckiej Orkiestrze Dętej na waltorni oraz w zespole sy-
gnalistów myśliwskich TONO di HUBERTUS na rogu parfor-
ce. A co do samej pasji – myślę, że zaczęła się w dzieciństwie. 
Zawsze jeździłem z moim starszym bratem do babć i tak mi 
już zostało.
Spotkałeś na trasie ludzi, którzy szczególnie zapadli Ci w pamięć?
Nie powiedziałbym, że spotkałem kogoś wyjątkowego. 
Oczywiście rozmawiałem z kilkoma kolarzami z Niemiec 
i Czech, ale nie były to dłuższe znajomości.
A czy był moment, który Cię psychicznie „złamał” albo 
wręcz przeciwnie – dał Ci poczucie, że możesz wszystko?
Miałem dwa wyjątkowo trudne odcinki. Pierwszy, tuż za Żyw-
cem, gdzie przez 24 km jechałem pod górę aż do przejścia 
granicznego w Korbielowie. Drugi – prawdopodobnie naj-
trudniejszy – drugiego dnia wyprawy. Praktycznie od noclegu 
w słowackim Namestovie aż do Zakopanego miałem podjazd 
przez 47 km. Na domiar złego padał deszcz. Wydaje mi się, że 
dla kogoś ze słabszą psychiką mogłoby to być miejsce, gdzie 
się poddaje. Na szczęście byłem dobrze przygotowany.
Czego dowiedziałeś się o sobie podczas tej podróży?
Szczerze mówiąc, niczego nowego. Może dlatego, że na co 
dzień jestem raczej skromny i podchodzę do wszystkiego 
z dużą pokorą. •

Rozmawiały Kamila Rawinis i Natalia Bernaś

Wykłady na najwyższym poziomie
Projekt rozpoczął się od serii wykładów prowadzonych przez 
specjalistów Uniwersytetu Śląskiego. Uczniowie klas 2C i 3B 
zgłębiali temat transformacji energetycznej, poznając najnow-
sze rozwiązania dotyczące odnawialnych źródeł energii oraz 
metod obliczania śladu węglowego, który odgrywa kluczową 
rolę w działaniach na rzecz ochrony klimatu.
Nie zabrakło również zajęć poświęconych cyberbezpieczeń-
stwu – w czasach, gdy zagrożenia cyfrowe stają się coraz bar-
dziej powszechne, młodzież zdobyła wiedzę o ochronie danych 
osobowych, metodach zabezpieczania kont oraz sposobach 
przeciwdziałania cyberatakom. Podczas wykładów z informaty-
ki rzeczy i chmur obliczeniowych uczestnicy poznali historię 
sztucznej inteligencji oraz najnowsze technologie wykorzysty-
wane w nowoczesnych serwerowniach.

Nauka w terenie – odkrywanie świata wokół nas
Jednym z najbardziej ekscytujących elementów projektu Trans-
formersi były zajęcia terenowe, pozwalające uczniom na do-
świadczenie nauki w praktyce.
Podczas pierwszych wycieczek uczestnicy eksplorowali temat 
zasobów naturalnych – dowiedzieli się, gdzie występują surow-
ce skalne, w jaki sposób są przetwarzane oraz jakie skutki niesie 
ich eksploatacja. Następnie wyruszyli na fascynującą wyprawę 
śladami odkryć pierwiastków, poznając rozwój przemysłu i jego 
wpływ na Śląsk oraz Zagłębie Dąbrowskie. Niezwykle cieka-
wym punktem programu była wizyta w Nikiszowcu, gdzie mło-
dzież mogła podziwiać architekturę z czasów rewolucji przemy-
słowej. Przy okazji uczniowie mieli okazję zobaczyć katowickie 
murale, które tworzą unikalną harmonię między sztuką, naturą i 
historią regionu. Kolejna wyprawa zaprowadziła ich na hałdę 
Murcki, gdzie przeprowadzili dokładne badania środowiska – 
analizując strefy szczytowe, stokowe i dolne, obserwowali suk-
cesję roślin na terenach pogórniczych.

Historia i przyroda – odkrywanie 
przeszłości i przyszłości
Jednym z najważniejszych etapów projektu była wizyta w KWK 
Wujek – miejscu o ogromnym znaczeniu historycznym dla Ślą-
ska i całej Polski. Uczestnicy poznali wydarzenia grudnia 1981 
roku oraz odwiedzili miejsca pamięci poświęcone górnikom, 
którzy walczyli o wolność i prawa pracownicze.
Eksplorując Pustynię Błędowską, młodzież odkrywała fascynu-
jącą historię tego miejsca, sięgającą zlodowaceń plejstoceń-
skich. To unikalne środowisko geologiczne dostarczyło uczestni-
kom wiedzy na temat przemian w krajobrazie oraz naturalnych 
procesów zachodzących w przyrodzie.
Nie zabrakło także badań nad sukcesją roślin na terenach po-
przemysłowych – w Szopienicach uczniowie mogli zobaczyć, jak 
natura powoli odzyskuje tereny przemysłowe, przekształcając 
je w obszary zielone.

Eksploracja innowacji – zielone miasto i ekologia
Ostatnie warsztaty w ramach projektu Transformersi były praw-
dziwą eksploracją innowacji i ekologii. Młodzież udała się do 
torfowiska Żabnik w Jaworznie, gdzie zgłębiali jego wyjątkowe 
właściwości hydrologiczne i ekologiczne.
W Katowicach natomiast uczniowie poznali nowoczesne roz-
wiązania urbanistyczne, takie jak zielone dachy, które odgrywa-
ją kluczową rolę w poprawie jakości powietrza, regulacji tempe-
ratury i retencji wody w miastach. Szczególną uwagę poświęco-
no dachom NOSPR-u oraz Muzeum Śląskiego, które są przykła-
dem innowacyjnego podejścia do zrównoważonego rozwoju.

Uroczysta gala – wielki finał projektu
Ostatnim akcentem programu była uroczysta gala w Auli Wy-
działu Nauk Przyrodniczych Uniwersytetu Śląskiego, pod-
czas której odbyły się inspirujące wykłady zaproszonych go-
ści oraz rozstrzygnięcie konkursu „Transformersi w obiekty-
wie”. Szczególne wyróżnienie zdobyły Nikola Płatos, Milosła-
wa Jakubiak i Roksana Ludyga, które zwyciężyły w konkursie 
fotograficznym, dokumentując niezwykłe chwile z projektu.
Transformersi – edukacja, która inspiruje! Projekt Transfor-
mersi udowodnił, że nauka może być pasjonującą przygodą, 
łączącą teorię z praktyką. Dzięki wykładom, warsztatom te-
renowym i inspirującym wycieczkom uczniowie mieli okazję 
zdobyć cenną wiedzę, poszerzyć swoje horyzonty i lepiej zro-
zumieć otaczający świat. •

Copernicus
Gazetka I LO im.M.Kopernika w Będzinie
Redaguje zespół Warsztatów Dzienikarskich.

Kontakt: b.roguz@pierwszeliceum.bedzin.pl

Tydzien pełen nauki 
i inspiracji

Uczniowie naszej szkoły uczestniczyli w niezwykłej Szkole 
Liderów EuroWeek w Polanicy-Zdroju. To wyjątkowy pro-
jekt edukacyjny, który rozwija umiejętności językowe, inter-
personalne i przywódcze poprzez bezpośrednią współpracę 
z wolontariuszami z różnych stron świata.

Pierwsze kroki na EuroWeek – międzynarodowa 
przygoda
Naszymi opiekunkami były Flora z Kenii i Gabi z Kolumbii – 
pełne energii, otwartości i pasji. Już od pierwszych chwil 
stworzyły atmosferę sprzyjającą nauce i integracji. Wspólne 
zadania nie tylko pogłębiały znajomość języka angielskiego, 
ale także uczyły pracy zespołowej oraz otwartości na nowe 
kultury.

Wyzwania i przełamywanie stereotypów
Poranek rozpoczęliśmy od energetycznej rozgrzewki, a po-
tem ruszyliśmy do pracy nad kluczowymi umiejętnościami. 
Przełamywaliśmy stereotypy, ucząc się otwartości i toleran-
cji. Tworzyliśmy innowacyjne aplikacje rozwiązujące proble-
my społeczne, a także budowaliśmy zespołowego ducha po-
przez kreatywne wyzwania.
Nie zabrakło też czasu na odpoczynek. Spacer po urokliwej 
Polanicy-Zdroju pozwolił nam bliżej poznać naszych zagra-
nicznych mentorów i wymienić doświadczenia. Wieczorem 
odbyła się inspirująca prezentacja o Kolumbii, a noc zakoń-
czyliśmy pełnym śmiechu "night show".

Kreatywność i globalne perspektywy
Po porannej rozgrzewce zanurzyliśmy się w świat origami 
oraz poznawaliśmy tajniki pracy za granicą i wolontariatu. 
Uczyliśmy się, jak stworzyć atrakcyjne CV, które może pomóc 
w międzynarodowej karierze.
Spacerując po Polanicy-Zdroju, zostawiliśmy nasz szkolny ka-
myczek. Następnie poznaliśmy kulturę Kenii poprzez prezen-
tację Flory. Warsztaty walentynkowe i karaoke w różnych ję-
zykach sprawiły, że dzień był pełen emocji.

Taniec, sztuka i pożegnania
Finałowy dzień EuroWeek był pełen pasji i kreatywności. 
Rozpoczęliśmy go od tańca belgijki, a później zespołowo pre-
zentowaliśmy Polskę. Mural, polonez i opowieści o naszej hi-
storii sprawiły, że wszyscy czuliśmy dumę ze swojego dzie-
dzictwa. W ramach team buildingu tworzyliśmy zabawne re-
klamy, a po południu daliśmy się porwać rytmom bachaty 
i salsy. Wieczór był pełen różnorodności. Prezentacje o Wło-
szech, Madagaskarze, Australii i Nigerii zabrały nas w podróż 
przez świat. Na zakończenie odbyła się ceremonia podsumo-
wania. Wręczono certyfikaty uczestnikom, a atmosfera była 
pełna wzruszeń. Sekretne walentynki dostarczyły ciepłych 
słów, a podziękowania dla Gabi i Flory były wyrazem naszej 
ogromnej wdzięczności.

EuroWeek, który zostanie z nami na długo
EuroWeek to niezwykła przygoda, która otwiera na świat, 
uczy tolerancji i rozwija kluczowe kompetencje przyszłości. 
Wracamy do domu z nowymi przyjaźniami, inspiracjami 
i ogromną dawką wiedzy, czekając na kolejną edycję. •
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TRANSFORMERSI
naukowa podróz 

pełna odkryc
Uczniowie Kopernika mieli niepowtarzalną okazję uczestni-
czyć w projekcie Transformersi, organizowanym przez Uni-
wersytet Śląski w Katowicach. To przedsięwzięcie, realizo-
wane w ramach współpracy uczelni ze szkołą, pozwoliło 
młodzieży odkryć różnorodne obszary nauki poprzez inspi-

rujące wykłady, zajęcia terenowe oraz konkursy.


